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台灣的生態系

書目及章節

1. 環境與人：第三章生態系

2. 自然保育：第一章台灣的生態系

1、 生態系Ecosystem

生物和環境的共同組合體，包括動物、植物以及它們生存的環境，這些生物與環境因子交互作用，構成一個穩定、可自我更新的體系。而每一生態系都有各自的一群生物與特定的環境條件。

生態系並非一成不變，有更替性。例如森林大火後形成草原，然後向陽的灌木、喬木竄出，再形成森林，最後達到安定狀態（極相林climax vegetation）。

2、 世界主要生態系

1. 陸域生態系：發展受氣候條件影響
沙漠：年蒸散量大，年降雨量不超過250公釐，生物歧異度低，生態環境相當惡劣而且脆弱，一旦被破壞，需要上百年時間才會逐漸恢復。

草原：雨量較沙漠多，但不足以形成森林，隨著緯度、溫度、雨量的差異，可分成熱帶疏林、溫帶草原及寒原。熱帶疏林：由草原及疏生的灌木、樹木構成，冬、夏乾季，春、秋雨季。溫帶草原：土壤肥沃，是世界主要的糧食產地。寒原：出現在極地，夏天6-8週長，表面由地衣、苔蘚、莎草、禾草、矮灌叢等植物覆蓋，生長緩慢，破壞後需長時間才能恢復。

森林：依照森林的外型，可區分成雨林（赤道附近）、季雨林（雨量較少有乾季的雨林，例如恆春半島）、落葉林（闊葉林，位於四季分明之地區，開發壓力大），硬葉林（地中海型氣候植被，冬天溼冷，夏天乾熱），北方針葉林（以針葉林為主，種歧異度低）。

2. 水域生態系：地球表面71%是水域，受鹽度、陽光穿透度、溶氧、養分及水溫影響

海洋生態系：水域之97%，包括海岸與深海，以大陸棚為界。海岸佔海洋面積10%，但90%海洋生物生存於此。分成上中下三層，上層光照充足，生物種類繁多；深海中下層光照不足，浮游生物減少，生物種類也少。

海洋對人類的貢獻
（1）生物的棲息場所

（2）提供食物

（3）調節大氣溫度，洋流與儲存二氧化碳

（4）稀釋污染物
湖泊生態系：地表窪地所形成的水體，包括湖岸帶、湖面帶、深水帶、湖底，根據湖水所含的營養鹽多寡，可分成貧營養鹽湖、富營養鹽湖及中營養鹽湖。水庫也屬於湖泊生態系。

溪流生態系：所有溪流流經地區稱為集水區，由高山進入海洋，可分成源頭、中游、下游三個區域，環境因子各有不同，生存的生物種類也不盡相同。

河口及沼澤生態系：河口指的是河流和海水相互交會的環境，海岸附近經常被海水或半鹹水淹沒的地方稱為海岸溼地，例如海灣、潟湖、紅樹林，是世界生產力最旺盛的生態系之一。離海岸較遠，經常被水淹沒的地區稱之為內陸溼地，容易受到人為的破壞。溼地之重要性（1）生物的棲息場所（2）補充地下水，調節洪水（3）淨化水質。
3、 台灣的生態系

台灣的生態特色：四面環海，氣候顯現溫帶與亞熱帶的特性，氣溫高而且雨量充沛。面積狹小（三萬六千平方公里），南北緯度差別少，但海拔高度差異大，造成各種主要氣候類型都看得到，也提供複雜的生物棲息環境。

（1） 海洋生態系：包括沙岸、岩岸、礁岸、泥岸等海岸地形，及大洋地區。

（2） 沼澤生態系：包括位於沿岸河口或潟湖附近的草澤（marsh蘆葦）及林澤（swamp紅樹林）等排水不良地區，生物歧異度低，但數量極多。

（3） 湖泊生態系：缺乏大型湖泊，應加強保護高山湖泊。

（4） 溪流生態系：山高水急，上游地區河川侵蝕作用明顯，造成中、下地區河川堆積。上游水質清澈且溶氧高，水流湍急，適合生存的生物種類及數量並不很多。中下游河面較寬廣，水流較緩，常見沙洲泥地或礫石。台灣北部河川水量終年豐沛，但南部由於雨量集中在夏季，冬天呈現涓涓細流，夏天颱風豪雨時，水量可增加200被以上。

（5） 森林生態系

森林生態系以生態環境區分植被之分布，可區分為

1. 高山寒原群落：3600公尺以上高山地區。

2. 亞高山針葉林群落：高山寒原下方至海拔3000公尺處。

3. 冷溫帶針葉林群落：海拔2500公尺至3000公尺處。

4. 暖溫帶針葉林群落：海拔2000公尺至1200公尺間。

5. 暖溫帶雨林群落：北部700至1800公尺，南部900至2100公尺處。

6. 熱帶雨林群落：海拔700公尺至900公尺間，終年溫暖溼潤。

7. 海岸林植物群落：紅樹林及海岸林（蘆葦、五節芒等）。

8. 熱帶疏林群落：矮生植物散布於草原間，例如澎湖地區。
（6） 農田生態系

水稻、果園、菜園及旱田等農耕地以及魚塭，一般種植單一物做或養殖單一漁產，生物相單純而且密度高，耗費大量能量維持。

4、 台灣與世界其他地區生態系之比較

台灣以外的其他地區常僅出現單一的生態環境，但台灣由於屬於大陸性島嶼、地理位置、氣候及高山等特殊條件，形成了由熱帶雨林到高山寒原的不同生態體系，幾乎涵蓋了整個北半球的主要生態系。

瑞士與台灣主要生態系之比較

	
	瑞士
	
	台灣
	

	生態帶
	海拔高度
	代表性植物
	海拔高度
	代表性植物

	高山寒原
	2000公尺以上
	灌木狀松樹
	3600公尺以上
	圓柏、高山杜鵑

	亞高山針葉林
	1000-2000公尺
	冷杉、雲杉
	300-3600公尺
	冷杉

	冷溫帶針葉林
	
	
	2500-3000公尺
	鐵杉

	冷溫帶真闊葉混淆林
	500-100公尺
	山毛櫸
	180-2500公尺
	檜木

	暖溫帶針葉林
	
	
	500-1800公尺
	樟科、殼斗科

	亞熱帶針葉林
	
	
	500公尺以下
	楠木類

	熱帶植物群落
	
	
	海邊、河口、溪谷
	榕類、紅樹林、海岸植物


